                                                      Приложение к письму

                                                      Управления культуры

     Администрации города Челябинска 

                                                            от____________№_______
Информация 
об участии в  проведении Управлением культуры Администрации города Челябинска межведомственной профилактической акции

«За здоровый образ жизни» в 2016 году 
Управлением культуры Администрации города Челябинска, подведомственными учреждениями в соответствии с распоряжением Администрации города Челябинска о проведении межведомственной профилактической акции «За здоровый образ жизни» в целях воспитания и пропаганды культуры здорового образа жизни,  формирования здоровьесберегающего пространства  проведены мероприятия:  
           С 1 по 30 апреля  в детских библиотеках на  информационных стендах были размещены  номера телефонов доверия и  номера телефонов служб, по которым можно обратиться по вопросам медицинской и психологической помощи.

          Во всех детских библиотеках в течение месяца работали просмотры, книжные выставки и тематические полки «Азбука здоровья», «Учись быть здоровым», «Как стать Неболейкой», «От болезней всех полезней…», «Будь здоров!», «Маленькие хитрости». Детская библиотека № 5 вниманию читателей  представила просмотр  литературы «Планета «Здоровье», на котором были выложены книги о здоровом образе жизни, правильном режиме дня школьника, правильном питании, о витаминах и о многих других составляющих здорового образа жизни. Детская библиотека № 1 подготовила просмотр «Библиотека - территория здоровья!». Дети и взрослые  знакомились с книгами  и журналами, в которых даны советы о том, как сохранить свое здоровье, стать крепким, закаленным и веселым.  Кроме того, в детских библиотеках в течение месяца проходили беседы, тематические занятия, конкурсно-игровые программы, встречи с врачами и т.д.

          Детская библиотека № 5 провела интересную беседу с учениками 7-9-х «Быть здоровым – это стильно, или Жизнь стоит того, чтобы жить!»  Разговор шел о курении, алкоголизме, наркомании и о последствиях  злоупотребления этими вредными привычками. Нельзя было не сказать и о компьютерной зависимости современной молодежи, библиотекари ещё раз напомнили о правилах поведения  в социальных сетях. «Ладошки здоровья» - так назывался праздник, который прошел в детской библиотеки №17 им. Гусарова В. Н. для ребят из детских садов №10 и №28. Доктор Градусник и Веснушкин в игровой форме рассказали детям как важно заботится о своем здоровье с самого детства: соблюдать режим дня, правильно питаться, не забывать о личной гигиене, заниматься спортом и т.д.  
На уроках здоровья "Здравпунктики", которые провела детская библиотека № 6, ученики 5-6-х классов с удовольствием фотографировали таблицу соответствия роста и веса. 

          Детская библиотека № 3 имени Василия Кузнецова подготовила познавательно – игровую программу «Как Болейку перевоспитали», которую посетили 176 человек. Ребята узнали кто такой Болейка, и решили его перевоспитать. Дружно давали советы, как нужно умываться, чистить зубы, правильно питаться. Дошколята из Д/С № 368 и детская библиотека №7 отправились в игру- путешествие «Где живет витаминка?» и узнали о пользе фруктов и овощей. Детская библиотека №10 им. Л.А.Преображенской провела мероприятие «Здоровье – это здорово». Всего присутствовало 66 человек. Для ребят были показаны обучающие презентации о правильном питании, об уходе за зубами, о гигиене, о спорте.

            Библиотекари Центральной детской библиотеки имени Горького подготовили и провели театрализованный праздник «Как стать Неболейкой» в Детском санатории № 1. Доктор Айболит помог детям попасть в страну Здоровья, рассказал о  волшебнице – Воде, показал мультфильм по сказке К.И.Чуковского «Мойдодыр». Ребята отвечали на загадки Доктора Айболита, познакомились с Петькой-микробом из одноименной книжки Григория Остера, делали веселую зарядку и, конечно, узнали об интересных познавательных книгах, в которых рассказывается о том, как важно быть здоровым!

           Всего в рамках Акции «Здоровый образ жизни» в апреле в детских библиотеках города было проведено более 135 мероприятий, на которых присутствовало около 3900 человек.

Учреждениями культурно-досугового типа в рамках городской профилактической акции проведены ряд мероприятий:

 Открытый конкурс «Весенний призыв». Конкурс проходил с 4 по 6 апреля 2016 г.
Цели и задачи мероприятия: конкурс направлении на гражданское и военно-патриотическое воспитание учащихся, пропаганда здорового образа жизни и коллективного отдыха,  укрепление дружеских связей и взаимопонимания между школьниками через участие в спортивных мероприятиях, повышения интереса учащихся к развитию физических и волевых качеств.

Краткое описание мероприятия: конкурс проводился среди учеников 6 классов общеобразовательных учреждений города Челябинска, который включал в себя спортивный турнир по лазертагу. В конкурсе приняло участие 12 команд. В течении трех дней школьники  соревновались за выход в финал. Для участников это стало не только интересное развлечение, но упражнение в ловкости, скорости. А еще командное соревнование помогло почувствовать поддержку товарищей, испытать настоящее единение с друзьями и одноклассниками. В финал конкурса вышли три самые сильные и ловкие команды. Организаторы пригласили четвертую команду, финалистов прошлого года юных тхэквондистов – воспитанников знаменитой детско-юношеской спортивной школы «Корё».
Для финалистов организаторы приготовили специальный приз – экскурсия на Чебаркульский военный гарнизон. 29 апреля команды финалисты совсместо с организаторами конкурса посетили Чебаркульский военный гарнизон, где для ребят была организована экскурсия, а так же школьники могли посостязаться между собой в внеаренном военном лазертаге.

4.     Количество участников мероприятия:118 человек.
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Открытый конкурс «Молодежный форум «Патриоты Челябинска».

Цели и задачи мероприятия: конкурс направлен на формирование у молодёжи осознанного интереса к изучению истории родного города, формирование и развитие патриотических ценностей и ориентаций среди молодежи, популяризация историко-культурного наследия города Челябинска, развитие и презентация творческих достижений молодых исследователей.

Краткое описание мероприятия: Молодежный форум «Патриоты Челябинска» проводится в столице Южного Урала уже в шестой раз. В форуме принимали участие команды учащихся 10-11 классов образовательных учреждений города Челябинска. Конкурсная программа прошла в два тура. На первом этапе юные патриоты прошли квест-марафон «Место встречи изменить нельзя». Кинематографическая цитата вынесена в название неслучайно – шестой по счету молодежный форум будет посвящен Году кино. Участники прошли по знаковым местам города, связанным с киноискусством и историей Челябинска. Командам необходимо было разрешить непростые краеведческие загадки, разгадать ребусы и выполнить несколько интеллектуальных заданий. Во втором туре участники получили  творческое задание – подготовить презентационный ролик, о нашем городе, посвященный 280-летию Челябинска. Школьники отлично справились с поставленной задачей, и презентация лучших роликов состоялась на церемонии награждения. Также оценить патриотические видео школьников организаторы предложили всем желающим. На сайте управления культуры kultura174.ru на протяжении  недели проходило открытое голосование. «Приз зрительских симпатий». Абсолютными победителями конкурса стали ученики гимназии №48. Депутат Челябинской городской Думы Марина Владимировна Карелина вручила школьникам Кубок Челябинской городской Думы.

 Количество участников мероприятия:200 человек.  Количество зрителей мероприятия: более 500 человек и 1000 просмотров сюжета на телеканале 31 канал за последующие три дня.

[image: image4.jpg])
s i A I

JJJJM%%

) ) E\ %u )

N




[image: image5.jpg]


[image: image6.jpg]KyGoxk Yensnounckol (|
roposcKoii Jymb





Открытый конкурс «Трудовой Челябинск, выходи на субботник» 22 апреля 2016 года.
Цели и задачи мероприятия: конкурс направлен  на возрождение традиций в деле воспитания трудовой и экологической культуры у горожан; привлечение внимания молодежи к решению проблем города, уборка территории Кировки от мусора, побелка деревьев, покраска лавочек, популяризация идеи личного ответственного отношения к проблемам чистоты в городе, вовлечение в трудовую деятельность молодежи, привлечение к участию в экологической акции на благо города спортсменов, членов Федерации профсоюзов Челябинской области, политиков, представителей СМИ, широкой общественности.
Краткое описание мероприятия: 22 апреля в 10.00 на Кировке прошел масштабный субботник в советском стиле. Экологическая акция проходила под девизом «Трудовой Челябинск, выходи на субботник!». Активное участие приняли: Федерации профсоюзов Челябинской области, мясоперерабатывающая компания «Таврия», студенты Челябинского государственного института культуры, а так же школьники Лицея №120. Мероприятие началось с приезда В.И. Ленина на украшенной машине ЗИЛ, в сопровождении волонтеров «Человек Труда», черлидиров размахивающие флагами и транспарантами с призывами на субботник. В.И. Ленин сказал вступительное слово и пожелал хорошей работы. За время проведения субботника участники покрасили более 100 лавочек и побелили деревья. На помощь участникам пришли депутаты Челябинской городской Думы, которые так же приняли активное участие в покраске лавочек. Участникам раздали специальные номерки, для участия в розыгрыше. Мероприятие завершилось концертной программой, на которой выявили самую активную команду и разыграли призы от организаторов конкурса. Для всех кто работал мясокомбинат «Таврия» организовала горячий чай и бутерброды.

Количество участников мероприятия:150  человек.   Количество зрителей мероприятия: 2000 просмотров сюжета на телеканале ОТВ, ГТРК «Южный Урал» за последующие три дня.
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7 и 8 апреля 2016 МБУК  ДК «Сосновка» отметил  Всемирный день здоровья и начало месячника, посвященому здоровью - провел Веселую зарядку и конкурсно-развлекательную программу в школе № 147 и в фойе Дома культуры. Руководители Гульнара Смирнова, Олеся Родькина и Павел Федоров   вместе с ребятами  своих клубных формирований устроили веселый флешмоб, пропагандирующий здоровый образ жизни. 
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5 апреля  2016 года в ДЦ «Импульс» состоялась детская игровая программа «Гоша Калоша». Мероприятие направлено на привлечение детей к здоровому образу жизни. Ведущий праздника Гоша Калоша играл с ребятами в различные подвижные игры и провел спортивные игры прямо на сцене. В концертной программе приняли участие: ансамбль «Ералаш», ансамбль современного танца «Энергия», клуб «БЕЛЫЙ ТИГР» - каратэ КИОКУСИН-КАН и спортивный клуб «Держава». Подарком к празднику всемирного Дня здоровья стало шоу мыльных пузырей и бурундуков. Программу посетило более 500 школьников.
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            30 апреля 2016г. МБУК «Клуб микрорайона Шершни» для взрослых и детей поселка Шершни организована велосипедная прогулка в рамках проекта "За здоровый образ жизни". Весело, с энтузиазмом, с велосипедами организовалась группа, которая провела велопробег по улицам  поселка, а затем маршрут плавно перешел на тропу Шершневского городского бора. Родители с детьми получили  заряд позитивной энергии, совместное общение во время велопробега.
            Пропаганда здорового образа жизни, создание условий для занятий физической культурой и спортом, комфортного отдыха, интересного досуга, учебы, работы, медицинской профилактики и лечения – задача многих, самых различных организаций, в т.ч. и учреждений культуры.


Принимая участие в акции, ДК ЧЗМК подготовил и провел для участников хореографических коллективов и спортивных секций танцевально-развлекательный вечер «День смеха».День смеха коллективы отметили в спортивном ключе. Программа мероприятия была выстроена таким образом, что наряду с чисто развлекательными моментами, в нее были включены и юмористические спортивные эстафеты, где требовалось не только хорошее чувство юмора, но и хорошая физическая подготовка.В веселых массовых конкурсах, таких, например, как «Вращение хула-хупа на скорость», «Прыжки через скакалку - кто больше?», «Построй пирамиду» принимали участие на равных и спортсмены, и танцоры.Вечер закончился танцевальнымфлешмобом с элементами аэробики и черлидинга. (01.04.2016 – 200 чел.)


В связи с проведением в Челябинске больших соревнований по тхэквондо, этот вид спорта все больше получает распространение в детской и молодежной среде.


В спортивном зале ДК прошел открытый урок школы тхэквондо. Спортсмены продемонстрировали элементы учебно-тренировочной программы. Состоялись также показательные выступления, раскрывающие философскую суть восточных единоборств. (22.04.2016 – 30 чел.)


В течение апреля месяца в Челябинске проходили регулярные матчи спортивных команд в рамках турнира на Первенство города по футболусреди детей. Спортивная школа «Лион» (20 чел.) принимала участие в этих соревнованиях. (03,10,17,24.04.2016)


З0 апреля в Ленинском районе прошла весенняя Легкоатлетическая эстафета. Хореографический коллектив «Веснушки» (30 чел.) выступил на этом мероприятии как спортивная команда за ДК ЧЗМК, непосредственно участвующая в эстафетной гонке, а также в составе творческой бригады, обеспечивающей культурную программу для участников эстафеты и зрителей.

Детские школы искусств
             Основной целью педагогического процесса является воспитание и формирование всесторонне развитой, творческой, активной, физически здоровой. Добиться таких результатов возможно только при проведении профилактики вредных привычек среди учащихся, предотвратить беду намного проще, чем потом с нею бороться.

      В апреле 2016 г. в МБУ ДО «ДШИ № 9»  проходила акция «За здоровый образ жизни», в этом году основная  тема – «Здоровье и безопасность в мире Интернета». Бурное развитие ИКТ-технологий в последние годы накладывают определенный отпечаток на развитие личности современного учащегося. Вместе с положительным эффектом компьютеризации следует отметить негативные последствия этого процесса, влияющего на физическое и психологическое здоровье детей и подростков. Одно из них - компьютерная зависимость.
В школе оформлен информационный стенд «Компьютер: друг или враг?». Для родителей была разработана и выпущена памятка «Советы родителям по безопасному использованию  сети Интернет». Мероприятия в вопросах безопасного Интернета были посвящены как сетевым угрозам в целом, так и игромании в частности. Учащиеся  получили полную информацию о такой сетевой угрозе, как интернет-зависимость от компьютерных игр, о методах самозащиты, о принципах взаимодействия с виртуальной реальностью. Кроме того, они узнали о работе с компьютерной техникой без вреда здоровью. В библиотеке школы организована выставка «Здоровье – бесценный дар».

    Первоклассники стали участниками квест-игры «Карта музыкальных секретов» (преподаватель Пругло Е.Б., зав. библиотекой Маркина И.Н.).  Учащихся  ожидали  творческие соревнования, конкурсы, игры на знание пройденного материала  по предмету «Слушание музыки». Участники игры побывали в пещере горного короля, пробирались через дремучий лес к избушке Бабы Яги. А потом полетели на метле на карнавал, чтобы отметить день рождения Бабы Яги (в роли которой выступила учащаяся  ЗвездаковаЛ.),  нашли ларец  с монетами. Праздник подарил ребятам море эмоций, хорошее настроение и много интересных развлечений.
            В период акции школа приняла  участие:

-  Всероссийский открытый фестиваль-конкурс «Орфей» (Пецкус В. – Лауреат I степени, Фомин И. - Диплом);


- Международный конкурс  «Мелодии малахитовой шкатулки» (Душкевич А. – Лауреат III степени, Белозерцев П., Голиусов М.-Лауреат III степени);
- Всероссийский конкурс  юных пианистов (Душкевич А. – Лауреат III степени, Лешинина М. – Диплом),

- Всероссийский конкурс «Великая Русь» (г. Суздаль) (ансамбль «Созвучие» - Лауреат II степени),

- III Всероссийский конкурс инструментальных ансамблей (трио гитаристов -Лауреат  III степени).

       В результате проведенной работы участники акции (преподаватели, учащиеся и родители) пополнили и обновили свои знания  по проблеме, пришли к выводу о важности соблюдения здорового образа жизни в целях профилактики заболеваний и чуткого отношения к своему здоровью.

В конце апреля в «Детской школе искусств № 1» прошли  мероприятия, направленные на формирование у обучающихся позитивного отношения к здоровому образу жизни.  Здоровый образ жизни -  это требование времени. Проблема формирования здорового образа жизни является одной из актуальных в  образовательном пространстве школы.    Цель мероприятий: дать обучающимся  представление о том, что такое здоровый образ жизни; добиться формирования у них  активной позиции по данной проблеме; развивать творческие способности, память, внимание, познавательный интерес.

         В школе состоялся фестиваль  рисунков  на тему «Здоровый образ жизни». После беседы о позитивном отношении к здоровому образу жизни, ребята рассказали о своем понимании  этого явления. Им было предложено выбрать из картинок понравившиеся и раскрасить их.  Все рисунки были собраны в большой коллаж и вывешены в фойе школы.

             В соответствии с Планом проведения межведомственной профилактической акции «За здоровый образ жизни» обучающиеся «ДШИ №1» приняли участие в Международном детско-юношеском конкурсе исполнителей татарской и башкирской музыки и в Детском джазовом фестивале инструменталистов-пианистов, организованном МБУК «Беби-джаз». 
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        МБУДО «ДШИ № 6» информирует о проведении следующих мероприятий:

 15.04.2016 года  проведен классный час с учащимися школы  «Маршевая музыка и здоровый образ жизни». Учащиеся  познакомились с  историей развития маршевой музыки- старинные(походные); военные (духовой оркестр); торжественные (свадебные); сказочные; песни-марши: нахимовцев, моряков, авиа, марш энтузиастов, спортивные. Выступление сопровождалось иллюстрациями- видео и инструментальными.  Все спортивные мероприятия – соревнования, веселые старты, спортивные игры- проходят с зажигательной, бодрой музыкой спортивных маршей. Мероприятие прошло весело, активно. Ребята  с большим желанием участвовали  в викторине по определению  стиля спортивных маршей и  их применению в мероприятиях. Мероприятие проводилось в зале и сопровождалось физкультминутками. «В рабочий полдень» - преподаватели, как и наши учащиеся, устраивают себе физкультминутки между сменами. Это помогает им сбросить напряжение и поднять эмоциональный тонус – хорошее настроение. 
        Многие наши учащиеся вместе с родителями   2 мая посещают городскую легкоатлетическую эстафету  и « болеют»  за учащихся своих общеобразовательных школ.  Дети разных отделений нашей школы  приняли участие в легкоатлетической эстафете  организованной  на территории школы. Команды соревновались в ловкости и  скорости.  Соревнования прошли живо, шумно, весело. Победила дружба 

МБУДО «ДШИ № 11» в рамках акции провели следующие мероприятия:

1.Конкурс-выставка работ учащихся отделения изобразительного искусства в рамках акции «За здоровый образ жизни» - апрель 2016 года. 

Дети в своих рисунках и поделках рассказали о своих любимых спортивных увлечениях, активном отдыхе на природе со сверстниками, родителями. По итогам выставки были определены победители конкурса в чьих работах особенно ярко прозвучала тема здорового образа жизни: Ложкина Кристина «Папа, мама, я – спортивная семья», Палкина Полина «Велопробег».  Веселые старты для учащихся Детской школы искусств № 11 «Кто быстрее и сильнее» 20 апреля 2016 года.  Дети разных отделений приняли участие в спортивных соревнованиях, организованных на территории школы. Команды соревновались в ловкости, скорости, меткости. Соревнования прошли живо, шумно, весело. Как всегда, победила дружба
 «Детская художественная школа искусств» города Челябинска в рамках акции «За здоровый образ жизни»преподаватель Н.Ф.Звездина провела классный час «Что имеем-не храним, потерявши - плачем» о здоровье-сберегающих технологиях. Дети с интересом узнали о том, что  здоровье бывает физическое, душевное и социальное.

 Физическое здоровье - это правильная работа всего организма. Если человек физически здоров, то он может выполнять все свои текущие обязанности без излишней усталости. У него достаточно энергии, чтобы успешно учиться в школе и делать все необходимые дела дома.

 Душевное здоровье проявляется в том, что человек доволен собой, нравится самому себе таким, каков он есть, он удовлетворен своими достижениями и может делать выводы из своих ошибок. Для поддержания душевного здоровья необходимо отдыхать, получать новые впечатления, общаться с друзьями.

 Социальное здоровье проявляется в отношениях с другими людьми. Социально здоровые люди умеют ладить с окружающими. Они уважают чужие права и могут отстоять свои. Они поддерживают добрые отношения с родственниками, умеют находить новых друзей, умеют выразить свои потребности и нужды так, чтобы они стали понятны окружающим.

 Здоровым можно назвать только такого человека, который обладает всеми тремя видами здоровья. 
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1. Беседа со специалистом ЧОЮБ Калугиной М.Р. « О вкусной, нездоровой пище» ( для учащихся 3 классов  кл.рук. Бердюгина Е.С.)
Тема питания детей всегда была актуальной: известно, что именно в детстве закладывается не только здоровье, но также и основные пищевые привычки. Здоровое питание для детей – это сбалансированное меню, содержащее все необходимое с точки зрения докторов и самого детского организма. Однако здесь не обойтись и без внешней стороны: вкусные, разнообразные, интересные блюда для привлечения внимания, ознакомления с возможными пищевыми сочетаниями составляют основу системы, которая в будущем принесет огромную пользу ребенку. О том, как питаться с пользой, а не во вред себе рассказала специалист ЧОЮБ Калугина  М.Р. Беседа проходила в читальном зале Челябинской областной детской библиотеки.
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2. Конкурс творческих работ «За здоровый образ жизни!»

В конкурсе приняли участие 57 учащихся. На работах дети отразили свое представление о спорте, здоровье, увлечениях. Фото работ с выставки:
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           Одним из основных направлений деятельности МБУК «Зоопарк» является просвещение и воспитание экологической культуры, которая является составляющей частью экологического здоровья населения. Было проведено 20 платных и благотворительных экскурсий, в которых приняло 437 человек

             В рамках акции «За здоровый образ жизни»  5 апреля  2016 года в КТЦ «Спартак» для студентов вузов и средних учебных заведений  был показан  спектакль А. Сигарева «Божьи коровки возвращаются на землю», раскрывающий острые вопросы  дезориентации  молодёжи в современном мире, её попытках уйти от проблем,  приобщаясь к наркотикам и алкоголю. 
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       После просмотра спектакля   было организовано  обсуждение   с творческой группой.  Учащиеся старших классов и студенты имели возможность поговорить о поисках выхода из тупика и безысходности, связанных с наркоманией и алкоголизмом.  На мероприятии присутствовало 80 зрителей.   

В рамках проекта «Театральная неотложка»  20 апреля  в коррекционной школе № 60 для детей с ограниченными возможностями здоровья  был показан спектакль «Я Коза». На мероприятии присутствовало 60 детей.  [image: image26.png]
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Твоё здоровье – Твоё будущее

        На сегодняшний день остро стоит вопрос о подростковой наркомании, токсикомании и распространению ВИЧ, в г.Челябинске. Синтетические наркотики, не смотря на противодействие Федеральных служб, имеют большой спрос среди подростков и молодежи нашего города. И только общественность, объединив силы, сможет противостать этой чуме.

         27 апреля с 11.30 до 13.30 в кинотеатре «ЗНАМЯ» и на пешеходной улице Кирова, прошла массовая молодежная акция «Твоё здоровье – Твоё будущее», с участием более 100 школьников 8-9-х классов г.Челябинска. Мероприятие прошло в рамках апрельской городской акции по противодействию распространения наркомании среди подростков и молодежи.

       Организаторы мероприятия - Благотворительный фонд «Источник Надежды» при поддержке Управления Культуры г.Челябинска и Кинотеатра «Знамя», в партнёрстве с Всероссийским движением «Воркаут» г.Челябинск.

       Программа мероприятия состояла из двух основных блоков. 

С 11.30 до 12.00 в кинотеатре «Знамя» прошло интерактивное общение с молодежью, с профилактическим уклоном на темы ВИЧ, наркомания, токсикомания.

С 12.00 до 13.30 на улице Кирова прошло показательное выступление на турнике, брусьях и силовыми тренажерами, представителями движения «Воркаут». Так же разыгрывались призы, проводились мастер-классы, командные игры и много музыки. 

          С 1 по 30 апреля 2016 года МБУДО «Детская школа искусств №5» города Челябинска приняла участие в межведомственной профилактической акции «За здоровый образ жизни». Цель акции - профилактика безнадзорности и правонарушений несовершеннолетних, пропаганда здорового образа жизни. В соответствии с целью был разработан комплекс мероприятий.

          В фойе школы на протяжении месяца был оформлен информационный стенд по вопросам здорового образа жизни: здоровье и его составляющие; важность режима дня; занятия музыкой и танцами как залог здоровья физического и психологического; компоненты здорового образа жизни и др.   
Родители учащихся, посещающие школу, получили памятки «Рекомендации для родителей  по сохранению и укреплению здоровья детей».

       В течение апреля проведена акция «Будь активным гражданином!». В рамках акции преподаватели групповых дисциплин проводили на каждом занятии физкультминутки в соответствии с памяткой, что обеспечило большую концентрацию внимания учащихся, помогало восстановить работоспособность у детей и повысить эффективность урока. Для первоклассников школы 20 апреля проведено мероприятие «Будь активным гражданином!». В необычной форме дети узнали, как важно вести здоровый образ жизни, что нужно делать, чтобы укреплять свое здоровье, а также чем полезны занятия музыкой и танцами (занятия в школе искусств). Ведущая мероприятия – театрализованный персонаж Пеппи Длинныйчулок – провела с ребятами викторину, игры, танцевальную разминку и музыкальную гимнастику. Также в рамках акции «Будь активным гражданином!» учащиеся школы провели концерт в Социально-реабилитационном центре для несовершеннолетних Металлургического района города Челябинска. Цель мероприятия – личный пример учащихся пользы занятиями творчеством, что является профилактикой безнадзорности и правонарушений несовершеннолетних.

Начальник Управления                                                                                Д.В. Назаров

